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copa de vi, cervesa, vermut, burret, rebentat, copa de licor,
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TRADUEIX BEGUDES A TAXA D'ALCOHOLEMIA MARQUES, +++ PEL QUE FA ALS COM AFECTA EN LA
UNITATS LIMIT LEGAL AMB NOMES... PERDUA DE PUNTS ... CONDUCCIO ???
CONDUCTORS EN L"alcohol afecta des de la primera gota!!
1 copa de vi = Tunitat 059lensango 3 cerveses Abans de donar POSITIU ja s'altera la capacitat de conduir:
1 cervesa - 1 canya(200m) = 1 unitat ~ 0:25 Mg/l en aire aspirat ? ﬁgg;g %2 \Qervesa +1 copa devi S'allarga el temps de reacci6, s'assumeixen més riscos,
T llanda (330m) = 1,5 unitats  qup: b= des de 2 cerveses + 1 copa de vi P dificulta la coordinacié motora i psicomotora, menor
1 litre = 5 unitats 25 unitats'en homens 2 copes de vi + 1 rebentat precisio en moviments i es fa lenta la presa de decisions.
1 vermut = 1 unitat 1,5 unitats en dones ; Colgetts Des del moment que es déna POSITIU...
1 burret = 1 unitat cubates Major distorsié de la percepcié, sobreestimacio de les
1 rebentat = 1 unitat capacitats, major impulsivitat i agressivitat, menys
1 copa de Iic_or =2 un@tats CONDUCTORS PROFESSIONALS | NOVELLS (AMB MENY! prudéncia, més distraccions i/o errors i ... afectacio greu
1 colgaet de hcgr = 1 unitat 030 1 landa de cervesa del comportament, del temps de reaccio, de la
1 cubata/combinat = 2 unitats 0,3 g/l en sang o : Iy e ; &r
| i Z Juntas 0,159mg/l o gire aspirat 1 canya de cervesa + 1 copa de v coordinacio i c_je_ la precisié de mowmgnts, aixi com la
p ) X ST ero s ol 1 cubata presa de decisions, etc. Es pot arribar inclis a la
1 colpet d'aiguardent = 2 unitats Iarriba des de: 15 col ; bilitat b t i | aci
1,5 unitats en homens ,5 colpets irresponsabilitat, amb comportaments i actes
1 unitat en dones 1 cassalla impredictibles i, fins i tot, al coma amb més de 4g/l i/o
1 aiguardent la mort amb més de 5 g/l.

1 UBE = Unitat de Beguda Estandard o Unitat = 10 grams d’alcohol. S’elimina 1 unitat per hora.




