JESUS POBRE

BALL LLATi EN LiNIA
Dijous de 20.15 a 21.40h - 48€ /trim

b

INFORMATICA
Dilluns de 18 a 19.55h - 57€ /trim

PATCHWORK
Dimecres de 17.30 a 19.25h - 57€ /trim

PILATES
1. Dilluns i dimecres de 19.30 a 20.25h - 57€/trim
2. Dimarts i dijous de 18 a 18.55h - 57€ /trim

PILATES | HIPOPRESSIUS
Divendres de 18 a 19.25h - 48€/trim

1I0GA
Dilluns i dimecres de 18 a 19.25h - 72€/trim

ZUMBA
Dimarts i dijous de 19 a 19.55h - 57€ /trim

HORARI OFICINA DE JOVENTUT
Ronda de les Muralles, 42

de dilluns a dijous de 9 a13h i de 16 a 19h
divendres de g a 13h

10% Dte. amb Carnet Jove (de 14 a 30 anys)
‘ﬁ. 96 642 37 00 Joventut Dénia
w @ 678 813256 |@l @joventutdenia

Correu electrénic: juventudtalleres@gmail.com

dinamics |
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La devolucié dels diners només es
realitzara en els seglients casos:

+ Cancel'lacié d'aquells cursos que
no reunisquen un numero minim de
8 participants.

+ En cas que l'organitzacio haja de
fer algun canvi que afecte l'horari o
la ubicacié inicial.

« Malaltia o accident greu que
incapacite a la persona interessada
per arealitzar l'activitat.

Si hi haguera algun cas que no

estiguera en els anteriors, es podra fer
canvi d'horari o taller (si hi ha placa)

M Ajuntament de Dénia
Ll

Nou canal de Telegram, uneix-te: llunatics i dinamics CURS 23/24
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ART
BRODAT

1. Dilluns i dijous de 09.15 a 10.40h - ART - 72€ /trim
2. Dijous de 16.30 a 18.25h - ART - 57€ /trim

CERAMICA
1. Dilluns de 09.30 a 13.25h - TORREC - go€/trim
2. Dimarts de 15.30 a 19.25h - TORREC - g0€/trim
3. Divendres de 9.30 a 13.25h - TORREC - g0€/trim
4. Divendres de 15.30 a 19.25h - TORREC - go€/trim

TALL | CONFECCIO
1. Dilluns i dimecres de 17.30 a 19.25h - ART - 90€/trim
2. Dijous de 17 a 20.55h - ART - 9go€/trim

GUITARRA
Inicial: Dimecres de 19.30 a 20.55h - ART - 48€/trim
Mitja: Divendres de 19.30 a 20.55h - ART - 48€/trim

INFORMATICA

Inicial: Dilluns i dimecres de 09.15 a 10.10h - RM - 57€ /trim

Mitja: Dilluns i dimecres de 10.30 a 11.25h - RM - 57€ /trim

ANGLES
Dimarts i dijous de 18.30 a 19.25h - RM - 57€/trim

MARQUETING DIGITAL | XARXES SOCIALS
Dilluns de 19 a 20.55h - RM - 57€ /trim

PATCHWORK
1. Dilluns de 09.45 a 12.10h - RM - 66€/trim
2. Dimarts de 09.45 a 12.10h - RM - 66€/trim
3. Dimarts de 17 a19.55h - ART - 72€ /trim
4. Dimecres de 09.45 a 12.10h - RM - 66€ /trim
5. Dijous de 09.45 a 12.10h - RM - 66€ /trim

PINTURA
Inicial: Dimarts de 19 a 20.55h - RM - 57€/trim
Mitja: Dimecres de 19 a 20.55h - RM - 57€/trim

Minim 8 participants per a obrir el taller

Imparticio dels tallers en els centres:
« RM: Centre Llunatics. Ronda de les Muralles, 42.
« ART: Centre Artistics. Partida Madrigueres, 7.
+ TORREC: Parc Torrecremada (interior).
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BALL LLATI e

Inicial 0: Dimecres de 20.15 a 21.40h - ART - 48€/trim
Inicial / Mitja: Dilluns de 20.15 a 21.40h - ART - 48€ /trim
Avancat: Divendres de 20.15 a 21.40h - ART - 48€/trim

BALLS

BOLLYWOOD
Inicial 7 Mitja: Dilluns de 20 a 20.55h - RM - 39€ /trim

DANSA CONTEMPORANIA
Inicial: Dimecres de 20 a 20.55h - RM - 39€/trim

FLAMENC
Inicial: Dimarts i dijous de 20.30 a 21.25h - ART - 57€ /trim
Mitja: Dilluns i dimecres de 20 a 21.25h - ART - 72€/trim

FUNKY ROLLER DANCE
Dilluns i dimecres de 19.30 a 20.55h - RM - 72€/trim

SEVILLANES
Inicial: Dilluns i dimecres de 18 a 18.55h - ART - 57€ /trim
Mitja: Dilluns i dimecres de 19 a 19.55h - ART - 57€/trim

ZUMBA
1. Dilluns i dimecres de 20.30 a 21.25h - ART- 57€/trim
2. Dimarts i dijous de 09.15 a 10.10h - ART - 57€/trim
3. Dimarts i dijous 18 a 18.55h - RM - 57€ /trim
4. Dimarts i dijous de 20 a 20.55h - RM - 57€ /trim

®,

EXERCICI [y B

o
CONDICIONAMIENT FiSIC MITJANGANT EL BALL
Dilluns i dimecres de 19 a 19.55h - ART - 57€/trim

AIKIDO
Dilluns i dimecres de 19.30 a 20.55h - RM - 72€/trim

TXIKUNG
Inicial: Dimarts i dijous de 19 a 19.55h - ART - 57€ /trim
Mitja: Dimarts i dijous de 20 a 20.55h - ART - 57€ /trim

CORRECCIO POSTURAL | HIPOPRESSIUS
1. Dilluns i dimecres de 15.30 a 16.25h - RM - 57€ /trim
2. Dimarts i dijous de 15.30 a 16.25h - RM - 57€ /trim

CURS
2023-24
JOVENTUT

MATRICULACIO

- A partir del 28 d'agost comenca la
matriculacio per al taller de IOGA.

- A partir del 30 d'agost comenca la
matriculacio per al taller de PILATES.

- A partir de l'1 de setembre comenca la
matriculacio per al taller de CERAMICA.

- A partir del 4 de setembre comenca la
matriculacio per a la resta de tallers de
Dinamics, aixi com els de Jesus Pobre i
La Xara.
Inscripcions i pagaments en la web o oficina

https:/ /www.grupotot.com/inscripcion-on-line/

PILATES
1. Dilluns i dimecres de 9 a 09.55h - ART - 57€/trim
2. Dilluns i dimecres de 10 a 10.55h - ART - 57€/trim
3. Dimarts i dijous de g a 09.55h - ART - 57€/trim
4. Dimarts i dijous de 15.30 a 16.25h - RM - 57€ /trim
5. Dimarts i dijous de 17 a 17.55h - ART - 57€ /trim
6. Dimarts i dijous de 19.25 a 20.20h - ART - 57€/trim

PILATES | HIPOPRESSIUS
1. Dilluns i dimecres de 8 a 08.55h - RM - 57€/trim
2. Dimarts i dijous de 8 a 08.55h - RM - 57€ /trim
3. Dimarts i dijous de 19 a 19.55h - ART - 57€/trim
4. Divendres de 9 a 10.25h - RM - 48€/trim

PILATES TERAPEUTIC
1. Dimartsi dijous de 10 a10.55h - ART - 57€/trim
2. Dimarts i dijous de 11 a 11.55h - ART - 57€/trim
3. Dimarts i dijous de 18 a 18.55h - ART - 57€/trim

TAITXI
Inicial: Dilluns i dimecres de 19 a 19.55h - ART - 57€/trim
Mitja: Dilluns i dimecres de 20 a 20.55h - ART - 57€/trim

TONIFICACIO
1. Dilluns i dimecres de 9.15 a 10.10h - ART - 57€/trim
2. Dilluns i dimecres de 17.30 a 18.25h - ART - 57€/trim
3. Dimarts i dijous de 10.15 a 11.10h - ART - 57€/trim
4. Dimarts i dijous de 19 a 19.55h - RM - 57€ /trim

10GA
1. Dilluns, dimecres i divendres de 10 a 10.55h - RM - 72€ /trim
2. Dilluns, dimecres i divendres de 11 a 11.55h - RM - 72€ /trim
3. Dilluns i dimecres de 8 a 08.55h - RM - 57€ /trim
4. Dilluns i dimecres de 9 a 09.55h - RM - 57€/trim
5. Dilluns i dimecres de g a 09.55h - RM - 57€ /trim
6. Dilluns i dimecres de 15.30 a 16.25h - RM - 57€ /trim
7. Dilluns i dimecres de 17 a 17.55h - ART- 57€ /trim
8. Dilluns i dimecres de 18 a 18.55h - ART - 57€ /trim
9. Dimarts i dijous de 10 a 10.55h - ART - 57€ /trim
10. Dimarts i dijous de 10.05 a 11h - RM - 57€/trim
11. Dimarts i dijous de 11.05 a 12h - RM - 57€/trim
12, Dimarts i dijous de 17 a17.55h - ART - 57€/trim
13. Dimarts i dijous de 18 a 18.55h - ART - 57€/trim
14. Dimarts i dijous de 19 a 19.55h - ART - 57€ /trim
15. Dimarts i dijous de 20 a 20.55h - ART- 57€/trim

I0GA ADAPTAT
Dimarts i dijous de 9 a 09.55h - RM - 57€ /trim



' LA XARA
YOGA

Lunes y miércoles de 19 a 19:55h. - 57€/trim

<
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= JESUS POBRE

BAILE LATINO EN LiNEA
Jueves de 20:15 a 21:40h. - 48€ /trim

INFORMATICA
Lunes de 18 a 19:55h. - 57€ /trim

PATCHWORK
Miércoles de 17:30 a19:25h. - 57€ /trim

PILATES
1. Lunes y miércoles de 19:30 a 20:25h. - 57€/trim
2. Martes y jueves de 18 a 18:55h. - 57€ /trim

PILATES Y HIPOPRESIVOS
Viernes de 18 a 19:25h. - 48€ /trim

YOGA
Lunes y miércoles de 18 a 19:25h. - 72€/trim

ZUMBA
Martes y jueves de 19 a 19:55h. - 57€/trim

HORARIO OFICINA DE JUVENTUD
Ronda Murallas, 42

de lunes a jueves de 9 a 13h. y de 16 a 1gh.
viernes de g a 13h.

10% Dto. con Carnet Jove (de 14 a 30 anos)

@ 96 642 37 00 n Joventut Dénia
&) @ 678 813256 I@l @joventutdenia

Correo electronico: juventudtalleres@gmail.com

La devolucion del dinero sélo se
realizara en los siguientes casos:

¢ Cancelacion de aquellos cursos
que no reunan un numero minimo
de 8 participantes.

» En caso que la organizacion tenga
que hacer algun cambio que afecte
al horario o la ubicacién inicial.

« Enfermedad o accidente grave que
incapacite a la persona interesada
para realizar la actividad.

Si hubiera algun caso que no estuviera

en los anteriores, se podra realizar
cambio de horario o taller (si hay plaza)

Ajuntament de Dénia

Nuevo canal de Telegram, unete: llunatics i dinamics CURS 23/24

ARTE Vj:
BORDADO

1. Lunes y jueves de 09:15 a 10:40h. - ART - 72€/trim
2. Jueves de 16:30 a 18:25h. - ART - 57€/trim

CERAMICA
1. Lunes de 09:30 a 13:25h. - TORREC - g0€/trim
2. Martes de 15:30 a 19:25h. - TORREC - 90€/trim
3. Viernes de 9:30 a 13:25h. - TORREC - go€ /trim
4. Viernes de 15:30 a 19:25h. - TORREC - go€/trim

CORTE Y CONFECCION

1. Lunes y miércoles de 17:30 a 19:25h. - ART - 90€/trim

2. Jueves de 17 a 20:55h. - ART - g0€/trim

GUITARRA
Inicial: Miércoles de 19:30 a 20:55h. - ART - 48€/trim
Medio: Viernes de 19:30 a 20:55h. - ART - 48€/trim

INFORMATICA

Inicial: Lunes y miércoles de 09:15 a 10:10h. - RM - 57€ /trim
Medio: Lunes y miércoles de 10:30 a 11:25h. - RM - 57€/trim

INGLES
Martes y jueves de 18:30 a 19:25h. - RM - 57€/trim

MARKETING DIGITAL Y REDES SOCIALES
Lunes de 19 a 20:55h. - RM - 57€/trim

PATCHWORK
1. Lunes de 09:45 a 12:10h. - RM - 66€/trim
2. Martes de 09:45 a 12:10h. - RM - 66€ /trim
3. Martes de 17 a 19:55h. - ART- 72€ /trim
4. Miércoles de 09:45 a 12:10h. - RM - 66€/trim
5. Jueves de 09:45 a 12:10h. - RM - 66€/trim

PINTURA
Inicial: Martes de 19 a 20:55h. - RM - 57€ /trim
Medio: Miércoles de 19 a 20:55h. - RM - 57€/trim

Minimo 8 participantes para abrir el taller

Imparticién de los talleres en los centros:
« RM: Centro Llunatics. Ronda Murallas, 42.
+ ART: Centro Artistics. Partida Madrigueres, 7.
« TORREC: Parque Torrecremada (interior).

BAILES ;Y

ir‘
BAILE LATINO e

Inicial 0: Miércoles de 20:15 a 21:40h. - ART - 48€/trim
Inicial / Medio: Lunes de 20:15 a 21:40h. - ART - 48€ /trim
Avanzado: Viernes de 20:15 a 21:40h. - ART - 48€/trim

BOLLYWOOD
Inicial / Medio: Lunes de 20 a 20:55h. - RM - 39€ /trim

DANZA CONTEMPORANEA
Inicial: Miércoles de 20 a 20:55h. - RM - 39€/trim

FLAMENCO
Inicial: Martes y jueves de 20:30 a 21:25h. - ART - 57€/trim
Medio: Lunes y miércoles de 20 a 21:25h. - ART - 72€/trim

FUNKY ROLLER DANCE

CURSO
2023-24

JUVENTUD

MATRICULACION

- A partir del 28 de agosto comienza la
matriculacion para el taller de YOGA.

- A partir del 30 de agosto comienza la
matriculacién para el taller de PILATES.

- A partir del 1 de septiembre comienza la
matriculacion para el taller de CERAMICA.

- A partir del 4 de septiembre comienza la
matriculacion para el resto de talleres de

Dinamics, asi como los de Jesus Pobre y

La Xara.
Inscripciones y pagos en la web u oficina

https:/ /7 www.grupotot.com/inscripcion-on-line/

PILATES

1. Lunes y miércoles de 9 a 09:55h. - ART - 57€/trim
2. Lunes y miércoles de 10 a 10:55h. - ART - 57€ /trim
3. Martes y jueves de 9 a 09:55h. - ART - 57€ /trim

4. Martes y jueves de 15:30 a 16:25h. - RM- 57€/trim
5. Martes y jueves de 17 a 17:55h. - ART - 57€/trim

6. Martes y jueves de 19:25 a 20:20h. - ART - 57€/trim

PILATES Y HIPOPRESIVOS

1. Lunes y miércoles de 8 a 08:55h. - RM - 57€ /trim
2. Martes y jueves de 8 a 08:55h. - RM - 57€ /trim

3. Martes y jueves de 19 a 19:55h. - ART - 57€/trim
4. Viernes de g a10:25h. - RM - 48€/trim

PILATES TERAPEUTICO

1. Martes y jueves de 10 a 10:55h. - ART - 57€/trim
2. Martes y jueves de 11 a 11:55h. - ART - 57€/trim
3. Martes y jueves de 18 a 18:55h. - ART - 57€/trim

Lunes y miércoles de 19:30 a 20:55h. - RM - 72€/trim

SEVILLANAS

Inicial: Lunes y miércoles de 18 a 18:55h. - ART - 57€/trim
Medio: Lunes y miércoles de 19 a 19:55h. - ART - 57€/trim

ZUMBA

1. Lunes y miércoles de 20:30 a 21:25h. - ART- 57€/trim
2. Martes y jueves de 09:15 a 10:10h. - ART - 57€/trim
3. Martes y jueves 18 a 18:55h. - RM - 57€ /trim

4. Martes y jueves de 20 a 20:55h. - RM - 57€/trim

TAICHI
Inicial: Lunes y miércoles de 19 a 19:55h. - ART - 57€/trim
Medio: Lunes y miércoles de 20 a 20:55h. - ART - 57€/trim

TONIFICACION
1. Lunes y miércoles de 9:15 a 10:10h. - ART - 57€/trim
2. Lunes y miércoles de 17:30 a 18:25h. - ART - 57€/trim
3. Martes y jueves de 10:15 a 11:10h. - ART - 57€ /trim
4. Martes y jueves de 19 a 19:55h. - RM - 57€ /trim

YOGA
1. Lunes, miércoles y viernes de 10 a 10:55h. - RM - 72€ /trim
2. Lunes, miércoles y viernes de 11 a 11:55h. - RM - 72€/trim

EJERCICIO [y B

ACONDICIONAMIENTO FiSICO A TRAVES DEL BAILE
Lunes y miércoles de 19 a 19:55h. - ART - 57€/trim

AIKIDO
Lunes y miércoles de 19:30 a 20:55h. - RM - 72€/trim

CHI KUNG
Inicial: Martes y jueves de 19 a 19:55h. - ART - 57€/trim
Medio: Martes y jueves de 20 a 20:55h. - ART - 57€/trim

CORRECCION POSTURAL E HIPOPRESIVOS
1. Lunes y miércoles de 15:30 a 16:25h. - RM - 57€/trim
2. Martes y jueves de 15:30 a 16:25h. - RM - 57€ /trim

3. Lunes y miércoles de 8 a 08:55h. - RM - 57€ /trim
4. Lunes y miércoles de g a 09:55h. - RM - 57€/trim
5. Lunes y miércoles de g a 09:55h. - RM - 57€/trim
6. Lunes y miércoles de 15:30 a 16:25h. - RM - 57€ /trim
7. Lunes y miércoles de 17 a17:55h. - ART- 57€/trim
8. Lunes y miércoles de 18 a 18:55h. - ART - 57€/trim
9. Martes y jueves de 10 a10:55h. - ART - 57€/trim
10. Martes y jueves de 10:05 a 11h. - RM - 57€ /trim
11, Martes y jueves de 11:05 a 12h. - RM - 57€/trim
12, Martes y jueves de 17 a 17:55h. - ART - 57€/trim
13. Martes y jueves de 18 a 18:55h. - ART - 57€/trim
14. Martes y jueves de 19 a 19:55h. - ART - 57€/trim
15. Martes y jueves de 20 a 20:55h. - ART- 57€/trim

YOGA ADAPTADO
Martes y jueves de g a 09:55h. - RM - 57€/trim



